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Konstruktiver 
Journalismus
• Keine unkritische Heile-Welt-Berichterstattung

• Lösungsansätze und gute oder zumindest bessere
Nachrichten statt nur Kritik und Missstände



Konstruktiver 
Journalismus
Bausteine:

¬ Differenzierung statt Polarisierung
¬ Faktenbasiert und datenorientiert
¬ Anstoßen von gesellschaftlichen Debatten
¬ Vorwärts- statt rückwartsgewandt
¬ Lösungsorientiert, neue Ideen statt alte Probleme



https://constructiveinstitute.org/

Konstruktiver Journalismus

https://constructiveinstitute.org/


Aber warum?
• Lösungsideen statt Doomscrolling

• Bonn Institute
• Schlechte Nachrichten machen schlechte Laune 

und bremsen Engagement
• Positive Auswirkungen auf  Publikationen

• Reuters Institute
• Negative Gefühle und Ohnmacht bei den 

Lesenden
• Nachrichtenverweigerung bei einem Drittel der 

Menschen weltweit



Konstruktiver 
Datenjournalismus
¬ (Auch) Daten sind nicht neutral

¬ Daten als Grundlage für Problemanalyse und
Lösungsansätze

¬ Ausgewogenere und differenziertere Betrachtung

¬ Leser*innen brauchen mehr als Fakten



Ganz konkret:
• Mit Lösungen einsteigen

• Datenbasierter Erklärjournalismus

• Daten einordnen ohne zu verharmlosen: Kurzfristige
Trends, langfristige Trends

• Leser*innen und ihre Bedürfnisse in Berichterstattung
einbinden

• Leser*innennah berichten



Herausforderungen
¬ Konstruktiv Berichten, ohne die Dramatik zu verkennen

¬ Zu starker Fokus auf  Individuen

¬ Physikalische Grenzen



https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/panorama/hoffnung-in-der-krise-e341468/

https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/panorama/hoffnung-in-der-krise-e341468/




https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/wissen/klimawandel-in-deutschland-regionales-tool-e008223/

https://www.sueddeutsche.de/projekte/artikel/wissen/klimawandel-in-deutschland-regionales-tool-e008223/


MDR Resteretter

https://www.mdr.de/wissen/resteretter/index.html

https://www.mdr.de/wissen/resteretter/index.html




Tagesspiegel Klimarechner

https://interaktiv.tagesspiegel.de/lab/co2-bilanz-von-essen-der-klimarechner-fuer-deine-kueche/

https://interaktiv.tagesspiegel.de/lab/co2-bilanz-von-essen-der-klimarechner-fuer-deine-kueche/


https://correctiv.org/schwerpunkte/schwangerschaftsabbruch/

https://correctiv.org/schwerpunkte/schwangerschaftsabbruch/


https://correctiv.org/aktuelles/klimawandel/2022/06/14/klimawandel-konflikt-um-wasser-in-deutschland/



https://correctiv.org/aktuelles/klimawandel/2022/06/14/klimawandel-konflikt-um-wasser-in-deutschland/



https://correctiv.org/aktuelles/klimawandel/2022/06/14/klimawandel-konflikt-um-wasser-in-deutschland/



https://correctiv.org/lokal

https://correctiv.org/lokal


Danke für die Aufmerksamkeit!



Links & Quellen
Bonn Institute: 

https://www.bonn-institute.org/news/10-pieces-of-advice-for-better-climate-journalism

https://www.bonn-institute.org/praxis/sehnsucht-nach-zuversicht

Reuters Institute: 

www.digitalnewsreport.org/survey/2019

Studien: 

https://repository.upenn.edu/mapp_capstone/20/?utm_source=repository.upenn.edu%2Fmap

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1461670X.2018.1545599?journalCode=rjos20

Constructive Institute: https://constructiveinstitute.org/

Solutions Journalism Network: https://www.solutionsjournalism.org

https://correctiv.org/aktuelles/2020/03/30/konstruktiver-journalismus-in-zeiten-von-covid-19/

https://www.klimafakten.de/meldung/journalismus-zeiten-der-klimakrise-was-duerfen-was-koennen-was-sollen-medien-tun

Handbuch Klimakommunikation: https://klimakommunikation.klimafakten.de/
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